Listv 7 Karmelu

2018/1 |7| asopis na prehibenie duchovného Zivota




Uvodnik

Ludovit (Louis) Martin - poZehnany medzi muzZmi
Otec bez viery v syna a syn, ¢o nachdadza vieru v Otca
Chlapi potrebujt vzory, hrdinov a vela modlitieb
Oslobodzujuca zavislost

Program deviatnikov, ptti a slavnosti
Panny Mdrie Karmelskej v roku 2018

Maj vystup na horu Karmel
Otcova stodola

Poézia (z tvorby Roberta Bajcara)
Brat, manZel, otec a priatel'v Burundi

Obrazy Panny Mdrie Karmelskej
a sv. Jozefa v klaStore v Lorin¢iku

Listy z Karmelu - asopis na prehibenie duchovného Zivota

12
16

18
20
22

23
24

26

Redakcia: br. Stanislav Jaloviar OCD (vedici redaktor), br. Miroslav Bandik OCD, br. Rudolf Bartal OCD,
br. DuSan Hricko OCD, br. Andrej Valent OCD, Katarina Luptakova 0CDS, Juliana Melkova OCDS (jazykova tprava)

Grafickd uprava: Stanislav Andil

foto: pixabay.com, jedenmuz.sk, bosi karmelitani KoSice-Lorin€ik, internet

Kontakt na vedtceho redaktora: stanocd@gmail.com

Vyddva: Klastor bosych karmelitanov Lorin€ik, Lorinéik 145, 040 11 KoSice
Len pre vnutorna potrebu. | Vychadza dvakratzarok. | Redakcia si vyhradzuje pravo Upravy prispevkov.
Imprimi potest €. 130/2018 zo dnia 15. juna 2018, Tadeusz Florek OCD, provincial.

Podporit vydavanie ¢éasopisu moZete milodarom na tiet: SK41 0200 0000 0026 4934 9054

Aka je viera dne$nych muZov?

Byvato viera stéla, pevna, neochvejna, niekedy az bojovna, Gprimna, pokorna,
neist4, kladica si otazky. Viera velavravna i malovravn4, viera bez skutkov
i skutky z viery.

Toto je mozné sCastividiet, ale je tui to, o vidiet nie je — oné akoby vacSia
Cast' ladovca ukrytého pod hladinou alebo podvedomie zahalené raSkom
tajomstva, ktoré ma moc ovplyviovat naSe postoje, rozhodnutia, konanie.

Viera je primarne zaleZitostou vztahu - vztahu ¢loveka a Boha, ktory je
vSak v istom ohlade nesmierne komplikovany a tajomny a okrem iného si
vyZaduije aj vieru. To, ako saviera prejavuje, je poznacené touto komplikova-
nostou vztahu, ale aj kultirnym kontextom, v ktorom ¢lovek Zije, a osobnymi
dispoziciami.

V savislosti s naSou témou sa mi neustale natiska otazka: Preco velka cast
muzov prestala byt protagonistami naboZenského Zivota vo svojich rodinach
aprenechalatito poziciu Zenam; a v kostoloch sa zdrZiava v Gctivej vzdiale-
nostiod oltara, i ked - paradoxne - riadenie naSej Girkvi je v rukach muzov?

Tato otazka nechce byt vycitkou, sam totiz patrim k tym, ktori sa na bo-
hosluzbéach najlepSie citia v zadnej Casti kostola. Bolo by zaujimavé a nie
bez Gzitku poznat'na riu odpoved, i ked jej hladanie nemusi byt jednoduché.

Skisme si len tak pre seba poloZit'tito otazku a odpovedat na fiu, popri-
pade budeme radi, ked sa o svoje reflexie s nami podelite.

Nech je uz viera nas muzov velka ¢i mala a jej prejavy akékolvek, prajem
vSetkym, aby mala vlastnost horciéného zrnka — aby mala v sebe Zivot.

Br. Miroslav Bandik 0CD




Ludovit (Louis) Martin
- poZehnany medzi muzZmi

Jeden mlady muZ hladal pomocou pocitaca dokonalé dievéa. Inzerat znel:
,Hladam drobné a milé dievca, ktoré oblubuje vodné Sporty a spolo¢enskeé
aktivity.” Pocita¢ mu odpovedal: ,0Zeri sa s tucniakom.”

Dokonaly muZ je taky, ktory nehladda dokonalt Zenu.

UrCite pozname tuto biblick( udalost: Uce-
nici zo vSetkych sil vesluja, aby sa dostali
z prudkej burky, takmer sa potapaju, aJezis si
vlodi spi... Casto myslim na ten text z pohladu
muza. Zda sa mi, Ze my, muzi, nedokazeme
byt'spravne pasivni, nevieme cakat, pocivat
a prijat svoje slabosti a obmedzenia. Nejde
0 postoj beznadeje, znechutenia, ale o cestu
slabosti. Aky je jej zaklad? Pasivita moze
predstavovat isty druh tazkosti, utrpenia,
namahy.Vtakom zmysle méZeme nasu ,pa-
sivitu” spojit's nostou, namahou pre dobro!
V dneSnej spolocnosti silnie nazor, Ze muzi
- krestania maju byt mili za kazda cenu! To
ale neznamena, Ze tito muzi st hned ¢nostni.
Byt mily neznamena byt hned dobry. Muz -
krestan sa doptsta chyb. A dobra sprava
pre nas muzov je, Ze Boh od nas neocakava
dokonalost, ale svatost. Dokonaly muz je ten,
kto saraduje z vyhry nielen seba, ale ajiného
muza, vie prijat' porazku a pomahainym vy-
rovnat'sa s nimi. Kto z nas je bez chyby? Je
to namahava, ale osvedcena cesta - cesta
¢nosti, neustaleho rastu!!!

ISiel nou aj Ludovit Martin. Aky bol a preco
ho Cirkev vyhlasila za svdtého muza a man-
Zela a z akych dévodov o fiom Terézia, jeho
dcéra, napisala na sklonku svojho Zivota:
,Pan Boh mi dal otca a matku, ktori boli
hodni viac Neba ako zeme*?

Nepokoje v State,
nepokoje v dusiach

Ludovit vyrastal vo francuzsku, poznacenom
dozvukmi franctizskej revoltcie, navratom
k monarchii, slobodomurarstvom, silnym
antiklerikalizmom, prenasledovanim veria-
cich, vrazdami biskupov, kiiazov, zatvaranim

klastorov i vojnou s Pruskom v roku 1870.
V oblasti viery vladol nazor o spravodlivom
a prisnom Bohu; prevladal negativny pohlad,
Usilie konat Go najvécsie pokanie. Doznieva-
juciblud jansenizmu od veriacich vyZadoval,
aby odcinovali urazky spdsobené spravod-
livému Bohu. Laici ¢i reholnici sa odovzda-
vali v ikonoch zasvétenia spravodlivému
Bohu: ¢im vacsi hriech, tym vacSie pokanie.
Veriaci velmi malo a iba sporadicky pristu-
povali k sviatostiam zo strachu pred trestom
spravodliveho Boha. Martinovci isli viastnou
cestou a Ziadne udalosti vokol nich nastastie
nezdeformovali ich postoje k Bohu i vlasti.

Telom vojak, duSou krestan,

vzdelany €lovek

Louis Martin sa narodil v roku 1823 ako tre-
tie dieta v rodine vojaka armady Napoleona
lll. - kapitana Petra FrantiSka a Marie Anny
Martinovcov v Bordeaux. Studoval u piaristov
vAlengone avrokoch 1842 -1843 Zil v Rennes
u svojho bratranca ludovita Boharda, ktory
ho inSpiroval k hodinarskemu remeslu. Tu
sa zoznamuje s klasikou: Lamartine, Chate-
aubriand, Hugo, Fenelon... Najprv sa vyucil za
hodinara vo Svajciarsku, preto okrem rodnej
francuzstiny dobre poznal nemcinu. Ta mu
neskor pomohla prizachrane vojaka pruskej

Bazilika Panny Mar

okupacnej armady, byvajiceho v ich dome
v Alengone, ktory mu ukradol nieco z ob-
chodu. ludovit vtedy vyuZzil znalost nemciny
a vyprosil mu milost. Lasku uprednostiioval
pred spravodlivostou. Co sa tyka zalub, ob-
[uboval rybolov, viac vSak rybami zasobo-
val klarisky v Alengone. Rad hraval aj biliard
apodla svedectva inych bol dobrym hracom.
KedZe bol vychovany vo vojenskom duchu,
bol vybornym plavcom. Vdaka tomu neskor
zachranil niekolkych ludi pred utopenim.

Zrehole do manZzelstva

0d mladosti tazil po reholnom Zivote; ako
22-ro€ny tazil vstapit' do kontemplativneho
klastora sv. Bernarda v Alpach. Neprijali ho,
lebo neovladal latin€inu. Ked mal 27 rokov,
kapil si dom v Alengone a otvoril si v fiom
hodinarstvo a klenotnictvo. Vo funkcii ve-
daceho i zamestnanca pracoval 8 rokov,
Sest' dni v tyzdni, okrem nedele! Na tej istej
ulici Zila rodina lekarnika Rometa. Skupina
okolo kiaza Hurela a Vitala Rometa sa bude
stretavat 20 rokov, Ludovit si potom z tejto
skupiny vyberie krstnych rodicov pre svoje
deti. Otec Hurel, u ktorého sa spovedaval, mu
dal knihu 0 manZzelstve. V nej objavil, Ze aj
v manzelstve sa da Zit'v Cistote (ako brat so
sestrou). Jeho matka s nim vobec nesuhlasi.
Ako Gipkarka stretla na jednom Gipkarskom
kurze Zéliu Guérinovi, mladé, pekné avazne



Most Saint Leonard |

dievCa. Povedala o nej svojmu synovi. Podla
tradicie sa stretlinamoste Saint Leonard ana
Zéliu ludovit velmi silno zapdsobil. Ked okolo
neho prechadzala, pocula vnitorny hlas: ,To
jeten, ktorého som pre teba pripravil.* Po troj-
mesacnom chodeni” sa zosobasilivnoci13.
jula1858 v Kostole Panny Marie v Alengone. Aj
vmanzelstve Zili kratky ¢as v celibate, az kym
nezasiahol ludovitov spovednik, potom po-
stupne prijali od Pana devat deti: sedem dcér
a dvoch synov.

Zdroje duchovnej sily

Do centra svojho duchovného Zivota po-
stavil najméa adoraciu NajsvétejSej oltarnej
sviatosti. Raz za mesiac sa zcastnoval
celonocnej adoracie (to praktizoval aj ne-
skor pocas manzelstva). Adoraciu zaviedol
spolu so svojim Svagrom Izidorom aj v Lisieux,
kam sa prestahoval po smrti Zélie so svojimi
piatimi dcérami. Rad prejavoval dobrocinnu
lasku k bliznym a velmi rad putoval (napr.
do Chartres, Lard, KonStantinopola, Rima...).
Sklon k rozjimaniu rozvijal aj v kipenej
malej besiedke na konci mesta - v Paviloniku,
dvojposchodovej vezi so zahradou. Napisy na
stenach typu ,Boh ta vidi; vecnost sa pribli-
Zuje" ainé svedcili o jeho pobytoch a boha-
tom duchovnom Zivote. Casto tam &ital, pisal,

modlil sa a neskor privadzal deti. V Pavil6-
niku mal aj sochu Panny Marie Usmievave;j,
ktora neskér zohrala v Zivote Martinovcov
velkd tlohu (pocas Zéliinej tazkej choroby,
Terezkinej choroby a zazraéného uzdravenia).

Podnikanie, rodina

acas pre Boha

Ludovit a jeho manzelka podnikali, on ako
hodinar a klenotnik, Zélia v Cipkarskej dielni
zamestnavala niekolko desiatok Zien. Napriek
velkej zaneprazdnenosti denne prehlbovali
svoj vztah s Bohom. Spolu chodievali kazdé
rano na sv. omsu o 5.30 hod. Cely der po-
tom prezivali v BoZej blizkosti, a to tak priro-
dzene a nenasilne, Ze ich deti boli schopné
bez problémov prijat nabozensku vychovu;
s dychtivostou prijimali vSetko nové a vo svo-
jejnevinnosti a detskej jednoduchosti otvarali
svoje srdcia Bozej milosti, ktora ich sytila, aby
boli schopné rast k svatosti.

Boje a Zivotné skusky

Nevyhol sa ani situaciam, ktoré boli na
Jhrane”. Pocas vojny francizska s Pruskom
v roku 1870 sa zapajal do odboja proti oku-

pantom najma zistovanim a odovzdéavanim
informacii o polohe nepriatelskych linii, nie

aktivne v boji. Zapasil najmé duchovne, zvIast

TR T
Ludovit v obdobi choroby =

Ucastou na patach, ktorymi veriaci vyjad-
rovali isty odpor voci Sikanovaniu Cirkvi zo
strany Statu. ludovit sa tu prejavoval ako
skuto¢ny vlastenec, ale aj nebojacny muz.
Ked sa vracal z pute z Lard a na stanici ich
Cakal protestujuci dav, iSiel ako prvy na Cele
putnikov a na hrudi mal zaveseny kriz, hoci
mu hrozilo, Ze ho mézu predvolatna policajnu
stanicu kvoli zakazu putovania v procesii.
Samozrejme, mal aj svoje slabosti a ne-
dostatky. Bol roztrzity a ¢asto sa vo svojej
jednoduchosti pozabudol a potom musel
rieSit novy problém. Napriklad ked slibil, ze
savrati z vyletu a vo svojej roztrzitosti zabudol
s dcéramivystupit'z viaku, zatial o manzelka
Zélia cakala s vecerou a v napéti, preco muz
ani deti neprichadzajt... Dcéra Pavlina neskor
spomina: ,Videla som rodicov ako na seba
zvysili hlas a ja som vtedy povedala: Toto
sa teda deje v manzelstve? Oni sa na seba
pozreli a rozosmiali sa. Casto na to neskor
spominali..” Privychove deti mali ob¢as roz-
dielne nazory a ked [udovit poslal Méariu do
Skoly, ona nakazila iné deti kiahnami...
Velkou skuskou bola choroba a neskor
smrt’jeho manzelky, ktora umiera 46-rocna
narakovinu prsnika po 19 rokoch manZzelstva.
DalSou skutonostou, s ktorou sa musel vy-

rovnat, bolo duchovné povolanie jeho dcér.
Iste bolo pre neho velmi tazké odIUgit sa od
nich a vSetky ich odovzdat Bohu.

Chorobaasmrt

Dnia 23. jina 1888 [udovit z neznamych pri-
Cin utiekol z domu. Jeho zdravotny stav sa
rapidne zhorSoval a museli ho umiestnit
v psychiatrickej lieGebni U Dobrého Spasitela
v Caen, kde zostal tri roky, o bolo vtom ¢ase
spolocensky hlboko ponizujice. V désledku
opakovanych mozgovych prihod ochrnul, ale
vSetkych udivoval svojou poslusnostou a pri-
vetivostou. 0Setrujicemu lekarovi sa zveril:
,viem, pre¢o na mna dobry Boh zoslal tito
skiSku. Nikdy som nepoznal poniZenie,
a tak sa mi jedného dostalo.” 29. jula 1894
0 8.15hod. Louis Martin zomiera.

Co dodat na zaver? V Knihe Sirachovho
syna sa pise: ,Chvadlit' nam patri slavnych
muZov, svojich otcov podla ich ¢inov. 0 ich
mudrosti rozpravat’ si budti ndarody a ich
chvalu zvestovat bude zhromaZdenie svd-
tych (Sir, 44, 1.15).

Sviity Ludovit Martin, vypros nam mno-
hych sviitych muZov, manZelov a otcov!

Br. Rudolf Bartal 0CD



Otec bez vieryv synaasyn,
co nachadza VIeru v Otca

Moj otec vyrastal prakticky bez otca. Mal
troch strodencov a otec im zomrel, ked bol
Sestrocny. Spomina si, Ze otec mamu kla-
mal, podvadzal, pil a o deti sa velmi nestaral.

M6j oco inak chcel ist za knaza. Celé
detstvo vyrastal vo farnosti, kde vzorne mi-
nistroval. Na konci zakladnej Skoly priSiel
necakane nejaky chlapik verbovat chlapcov
do bane v Cechach. Dal sa zlakat a nakoniec
sa rozhodol, Ze bude banikom.

Moiji rodicia sa pred svadbou poznali dost

kratko. Kvoli neplanovanému tehotenstvu sa
museli predGasne vziat.

Ja som sa im narodil ako treti v poradi.
Zakratko na to sa narodil méj najmladsi brat.

Mama Casto spominala, ako je jej ltto, Ze
sa mi nemohla viac venovat. Toto zranenie
z nedostatocnej pozornosti ma vyrazne
sprevadzalo aZz do dospelosti. Velky vplyvna
to mala aj skuto€nost, Ze ako polroény som
vazne ochorel a zdalo sa, Ze zomriem. Ostal
som dlhSiu dobu vnemocnici a tym padom
som prestal byt aj dojceny, o umocnilo vo
mne ,0dkaz", Ze som nemilovany.

V' mojich trinastich rokoch nam necakane
zomrela mama. S najmlad$im bratom sme
prezivali velmitazké obdobie. Namiesto mi-
lujicej a obetavej mamy priSiel oco, ktory pil
anevedel sa obetovat.

Spominam si na prva modlitbu ruzenca
s mamou. ESte som bol malicky. Obetoval
som ho za otca, aby prestal pit.

Okrem toho som v detstve prezival velkl
hanbu, Ze sme chudobni. V Skole sa mi
smiali, Ze nosim dievCenské veci, alebo Ze
som Spinavy, Gi otrhany. Hned prvy defima
chlapci zbili. Nemal sa ma kto zastat. PreZi-
val som velké neprijatie od ludi, ktorych som
stretaval. Roky som Zil v samote, izolovany
od priatelstiev. Doslova ako sirota.

Ani v 8irSej rodine to nebolo ruzoveé. Ro-
dina bola rozhadana. Panoval v nej duch
manipulacie, zavisti, nenavisti, preklina-
nia, lakomstva a vo vSetkom podmienec-
nej lasky. Nebolo na koho sa obrétit. Kazdy
mal svoje velké starosti.

Po takom detstve som bol na stredne;j
Skole rad, Ze som vypadol z domu a zacal
Zit Zivot bez Boha.

Na zaCiatku VS som sa dostal
na Put radosti do Vysokej nad
Uhom. Zazil som tam tak ¢istu
radost, Ze som si povedal: ,Ked
skutoCne existuje ona, potom
moZe aj Boh.” Zacalo sa moje
obratenie a Zivot s Bohom.

Boh mi zacal posielat do Zi-
vota duchovnych otcov. Spo-
Ciatku to bol o. Pavol Hudak,
neskaor o. Marek Forgac, ktory sa
mi venoval prakticky cela VS.

Bol to muz, ktory o mna sku-
toc¢ne zabojoval. Duchovne ma
sprevadzal, spolupracovali sme
spolu v sluzbe, bol mi na proméciach (kde
chybal mdj otec) a priviedol ma az k oltaru,
ked som sa Zenil.

Boh mi pocas mojej mladosti dal aj jed-
néhovzorného manzelaiotcarodiny a dal-
Sich muzov starSich ako ja, ktori mi boli po-
vzbudenim vo viere a na ceste muznosti.

Rok po obrateni som sa spoznal s mojou
budicou manzelkou. Po dvoch tyZdrioch
som sa do nej zamiloval. KedZe som bol
eSte druhak a vysoka Skola bola pred nami,

dohodli sme sa, Ze sa budeme snazit po-
maly spozndavat a Zit Zivot v spoloGenstve
aj vinych vztahoch, aby sme mohli vytrvat
v Cistote az do manZelstva. Vdaka Bohu,
podarilo sa.

Bol to krasny ¢as. Stucasne vSak velmi
narocny. Okrem Stadia na medicine a boja
o Cistotu som bojoval aj o svoje srdce. Zami-
lovanim sa mi otvorilo srdce a viiom vSetky
zranenia z detstva, ktoré ma neraz prema-
hali a viedli do samoty, smutku, sebalttosti
i depresii.

NaStastie Boh aj miia aj nas vztah cez to
vSetko vitazne previedol. Trvalo to niekolko
rokov.

Videl som, ako mi postupne z méjho na-
loZeného batoha srdca odobera jednu vec
za druhou a ja som sa citil Coraz lahsi.

Zamilovany do svojej budiicej manZzelky
dostal som odvahu ist naplInit' si niektoré
tazby srdca. Povzbudili ma pritom slova
0. Pavla Hudaka, Ze tlohou otca je postavit
dom. Otec sa niekedy strati a potuluje sa
po tej stavbe. Ulohou syna je pomdct mu.
Niekedy stacinie€o podat, aby tl stavbu do-
kongil. Synovi sa to neskér mnohonasobne
vrati v jeho muzskej sile.



Bolo treba presved it otca, ¢o bolo asi
najtazsie.

Ale pocas dvoch letnych prazdnin sanam
podarilo opravit nas rodinny dom, ktory roky
chatral. Boh nam poslal aj dalSich muZzov,
ktori nam pomohili.

Otcov postoj ku mne sa zacal menit. Gitil
som, ako si ma zacina vazit'a neraz mi preja-
vil aj uznanie. Ked bol dom hotovy, videl som,
Ze bol z toho Stastny, akoby mu zo srdca
spadol nejaky kamer.

Aj vdaka tomu som mu mohol v dalSich
rokoch viackrat povedat o svojej bolesti,
ktora mi sposobil v detstve. PovacsSine to
uz dokazal prijat, a tak mohlo dochadzat
k postupnému uzdravovaniu.

Po dokon¢eni domu mi Boh vloZil do srdca,
aby som poziadal svoje dievéa o ruku. Svoju
snibenicu som mohol priviest do oprave-
ného domu. No nebolo to vSetko. Vtom roku,
v lete, sa konali Svetové dni mladeze.

ISiel som za svojim srdcom. V praxi to
znamenalo, Ze som cestoval autostopom do
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Madridu. Tam som naSiel svoje dievca sluzit
medzi dobrovolnikmi. Povzbudeny slovami
Svatého Otca Benedikta, aby krestania boli
autenticki, poziadal som ju tam o ruku. Aboli
ztoho paradne zasnuby v spolocnosti kna-
zov a mnozstva Slovakov, ktori tam boli.

Ked sa obzriem spét, vidim, ako Boh
mocne kona v mojom Zivote. Vidim, Ze na
mnanezabudol. Teraz viem aj to, Ze vo vSet-
kom tom utrpeniv detstve bol stale so mnou
a trpeli sme spolu. Viem, Ze mu zaleZi aj na
mojich tiZbach. On sam sa vracia spét do
madjho srdca a vytahuje staré, zabudnuté
sny, ktoré chce so mnou prezit.

0d Casu, ked sa to vSetko s Bohom za-
Calo, preslo desat'rokov. Boh ma za ten Cas
posunul dalej a menil mi srdce.

Poslednych pat'rokov som bojoval s vaz-
nou chronickou chorobou, ktorej som vistej
chvili skoro podlahol. Aj vtedy bol JeZi$ so
mnou. Ukazal mi, ako velmi ma miluje, ked
zomrel namiesto mna na krizi, aby som ja
mohol Zit.

Napriek vSetkému viem, Ze Boh je dobry.

Pochopil som to, ked som navlastné ocine-
raz videl, ako za mnabojuje. A ak bolo treba,
spravil aj zazrak.

Zazraky vSak konal nielen v mojom pri-
pade, ale v celej mojej rodine. Vo viacerych
vztahoch doSlo k odpusteniu a zmiereniu.
Vieru nasiel aj nas najmladsi brat, ktory uz
Zije v peknej krestanskej rodinke. Podobne to
bolo aj s mojou sestrou, ktoréa Zije v zahranici.
Pan Boh nema problém ani so vzdialenos-
tou. V jej pripade to znamenalo zachranu

manzelstva pred rozvodom, obratenie sa
manZela ateistu a v kratkom ¢ase narode-
nie dietatka, ktoré sa uz mohlo narodit dvom
milujicim sa manzelom.

Boh sa staral aj 0 mojho otca. Ten uz od
zaCiatku zacal chodit's nami na Pute radosti
do Vysokejnad Uhom, kde ako sliZziaci mo-
hol zaZivat dar spolocenstva.

Teraz mame s mojou manzelkou dve
krasne deti a teSime sa z lasky, ktord mo-
Zeme prezivat.

Peter




Chlapi potrebujii vzory, hrdinov

avelamodlitieb

MuZom v naSom okoli sme poloZili tri otazky stvisiace s vierou:

1. Covdm ddva viera?
2. Kto najviac ovplyvnil vasu vieru?

3. V kostoloch je obycajne viac Zien ako muZov.

Preco je to, podla vas, tak?

Richard, dizajnér

1. Istotu, Ze ta ,,Nezanecham ani neopus-
tim". To je jeden rozmer viery a ten druhy
je o dovere. Niekedy je naro¢né déverovat
v kazdej situacii. V takych situaciach casto
podlieham pocitu, Ze som v tom sam a pre-
stavam doverovat BoZej dobrote. Preto si
Casto opakujem slova, ktoré st pod obrazom
milosrdenstva: JeZiSu, doverujem Ti.

2. Mnoho ludi, ale myslim, Ze najviac ju
ovplyvnil sam Boh, a to tym, Ze mi dal prezit
jeho lasku a dobrotu.

Takeéto zazitky s stavebnym kameriom
viery, a preto sa ¢asto modlim, aby som pre-
Zival a pocitoval Jeho lasku.

3. Toto je smutny obraz naSej doby. MuZi
sa vytratili z kostolov a to nie je dobre. Spo-
minam si na slova jedného amerického
kazatela, ktory mal prednasku o tom, ako
sa stat' Bozim muzom. A v ramci tejto pred-
nasky sa rozhovoril o tom, ako je Katolicka
cirkev v Amerike zosmieSinovana a napa-
dana. Pricinu videl v tom, Ze Cirkev sa stala
prefeminizovanou. Nikto sa neboji si do nej
kopnut, pretoze muzi st zalezeni ktovie kde.
Zaroven to porovnal sislamom, kde jadro ve-
riacich st muzi, a vSetci maju pred takouto
,Cirkvou" reSpekt. Zarover vSak treba pove-
dat, Ze Zeny st viac citlivé na BoZie veci. Ved
0 akom muZovi sa piSe v Bozom slove, Ze je
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plny milosti? Verim, Ze Boh si pouZije aj tlto
situaciu a skrze vernost'Zien a ich modlitby
privedie aj muzov spat do kostolov. Takychto
pribehov vnimam vo svojom okoli stéle viac.

Martin, obchodny zastupca

1. Vdaka viere si uvedomujem, Ze nas Zi-
vot je krasny dar od nasho nebeského Otca.
Otvara nam moznosti pomahat cez nase
skutky a povzbudzovat'inych ku zlepSeniu
vztahu s Bohom. Viera mi dava silu aj v taz-
kych 6asoch doverovat naSmu nebeskému
Otcovi. TeSim sa z viery, lebo som v tom oka-
mihu blizko Boha.

2. Vieraje dar, ktory som dostal od svojich
rodi¢ov. Dakujem svojim prarodicom, ktori mi
to vymodlili. Mal som to ovela [ahSie ako ti
[udia, za ktorych sa v rodine nikto nemodlil.
Vrela vdaka vSetkym kiazom,spolocenstvu

rodin Fatima, ktoré ma formovalo a umoz-
nilo mi ist hibSie vo viere. Teraz uz je len na
mne, aby som mohol moju vieru skutkami
Sirit dale;j.

3. Stratil sa dobry muzsky vzor a silny ttok
na knazskeé povolanie. Chlapi potrebuji vzory,
hrdinov avela modlitieb za nich, aby sa tento
pomer zlepSil. ManZelky nech sa vela mod-
lia za svojich manzZelov a synov v spolocen-
stvach a vysledok sa prejavi.

Peter, ekonoém

1. Pokoj. Schopnost'zvladat fudski bezcha-
rakternost'a zlobu a nenechat'sa tym vSetkym
¢inorodym diablovym dielom prevalcovat, znicit.

Silu a sebavedomie pre praktické ko-
nanie smerom od hriechu. Bez ohladu na
vSeobecne zauZivané vztahy a spravanie.
A posmesky okolia.

Nadej, a teda odvahu do buduicnosti. Lebo
vzdy, ked znovu vstanem a vidim za sebou aj
nieco dobré, povzbudi ma to a uverim, Ze to
nie je eSte to posledné dobré v mojom Zivote.
To je nade;j.

Radost zo Zivota. Prijimanim lasky a jej
odovzdavanim a zdielanim s blizkymi. To je
radost to je uspokojenie, to je chut'Zita znovu
to zaZivat.

Istotu, Ze nato vSetko nie som sam - viem,
Ze samam o koho opriet.

2. ManZelka. Sama velmirozhodne nasti-
pila cestu spét k praktickym tkonom kres-
tanského Zivota, nadviazala osobné vztahy
v krestanskej komunite, zaviedla doma spo-
loéné modlitby a pravidelni i¢ast na svétej
omaSi, cirkevnych slavnostiach a rodinnych
veceradlach ¢i krestanskych rodinnych ta-
boroch. Poprinej som zacal aj javnimat Boha
ako lasku a cestu ku spase.

3. Chlapi st v tom do istej miery nevinne,
pretoZe od malicka pocuvajua : ,Nedaj sa, to
musi$ zvladnut'sam, si predsa chlap!” - atak
sizvykli spoliehat'sa iba na seba, rieSitvSetko

po svojom, nehladiet'za seba avtom lepSom
pripade za to vSetko aj brat'na seba zodpo-
vednost. Potom je tazké sa modlit - ved mod-
lit sa znamena prosit. Ktory poriadny chlap
by uZ niekoho prosil 0 pomac, Ze to akozZe
sam nezvlada?!

Postavanim za zadnymi lavicami alebo
dokonca vonku pred kostolom sa da tak ne-
jako vyjadrit, Ze sanas chlapov celé to mod-
lenie a prosenie zase azZ tak velmi ani netyka.

No a potom (ako povedala nasa desatrocna
dcéra): ... lebo chlapi chodia viac do krémy:
Nieco na tom je. Vlastne vela na tom je.

V kréme su si vSetci chlapi bratia. Frater-
nité. Zatial o v kostole sa toho, o bije svoju
Zenu alebo aj deti, alebo kradne, alebo sa
opija, alebo je neverny, alebo vSelico inSie -
treba stranit. To je velmi nepohodiné.

V kréme s si v3etci chlapi rovni. £galité.
Zatial ¢o v kostole sa treba poklonit. A to
je pokora a ta patri porazenym. V kréme je
kazdy chlap vo vSetkych svojich prihodach
vitazom, nikdy sa neklania. Byt majstrom
sveta je prijemné.

V kréme st vSetci chlapi slobodni. Liberté.
Zatial' Co v kostole sa musia spovedat'z hrie-
chov, v kréme mozu kliat, mat oplzlé poz-
namky na ¢asnicku, hnusne (na vSetko ana
vSetkych) nadavat. Seba hodnotit nemusia,
nemusia nijako obmedzovat seba ani svoje
spravanie. To je velmi pohodiné.
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V kréme nema chlap Ziadne povinnosti.
VSetko m6Ze a ni¢ nemusi. Zatial o Pan Je-
Zi8, pribity na kriZi, je stelesnenim prevzatia
zodpovednosti. Zodpovednosti za seba, ale
najmaé za vSetkych, ktori mu boli zvereni.

Mat niekoho zvereného, to je straSne ob-
medzujlce a otravné.

V kréme sa chlapi m6Zu bezohladne za-
bavat, na Comkolvek a na komkolvek.

Zatial €o Pan Jezi$, pribity na krizi, je zrkad-
lom, v ktorom vidime svoje sebectvo, svoju
pohodinost'a pozZivacnost, zlobu a pomstych-
tivost a mnoho iného zlého.

To je neznesitelné. V kréme nema chlap
Ziadne nepohodiné situacie, nemusi sa roz-
hodovat a brat'za svoje rozhodnutia zodpo-
vednost, niest'za ne nasledky.

V kostole ma konat' svéti spoved. Done-
konec¢na pomenovavat' v com, kedy a ako
(a ako velmi) zlyhal, o nezvladol. A tym aj
davat'slub, Ze nabuduce sa uz zaprie, obetuje,
ovladne, daruje sa, nepomsti sa, nezvitazi,
naopak - odpusti. Neopatuje urazku, poni-
Zenie a krivdu, ale daruje lasku.

Poprosi o odpustenie sebe aj inym hries-
nikom : ,Chod v pokoji a nikomu neubliz. Ani
sebe. To Clovek bez Boha nedokaze - a zase
je to o pokore, 0 samotnej ochote sa poklo-
nit, priznat si vlastn hrieSnost a statocne
jej Gelit. Nuz, malokomu sa chce.

No aZeny, tych je v krémach (chvala Bohu)
zatial stale minimum. Ich cit, ich preZivanie

lasky a materska ochota obetovat'sa posuva
ich vyrazne blizSie k Panu JeZiSovi. Tak nech
nas chlapov potiahnu za sebou.

Juraj, profesionalny vojak

1. Zivot. Aby ¢lovek mal nadej a zmysel
Zivota, aby mal silu na zapas so Zivotom
a sebou samym.

2. UffiRODICIA, ,otec na kolenach’.

3. Lebo chlapi su viac prakticki a nie ci-
tovi. Chlap nepotrebuje zazitkovu vieru, ale
priestor, kde sa bez obav moze sklonit pred
NajvySSim. TakZe, kym kostol a kiazi nepri-
navratia Bohu majestat, kym nebudi vzbu-
dzovat'bazen pred posvatnym, dovtedy bude
chlap tazko hladat rozdiel medzi chramom,
divadlom ¢i krEmou.

Ernest, pracujuci déchodca

1. Viera v mojom seniorskom veku je t3,
€o ma drZi nad vodou a ja sa snazim Zit ju

v skutkoch. Moje Zivotné krédo viery je konat

dobro a pomahat vSetkym ludom, s ktorymi
prichadzam do styku v praci aj mimo ne;j.
2. Na druht otazku odpoviem svojim Zi-
votnym pribehom. Po tazkej chorobe a Sty-
ridsiatich rokoch praxe v hutnickej fabrike
som odiSiel do pred¢asného dochodku zo
zdravotnych dévodov. Mal som to Stastie, Ze
vtomistom ¢ase odiSla do déchodku aj moja
manzelka, ktora mi stale poméahalav réznych
Zivotnych situaciach. Onama posiliiovala vo
viere. Moju vieru ovplyvnil tieZ prichod bratov
bosych karmelitanov do naSej obce, s ktorymi
som pocas vystavby klaStora spolupracoval.
3. Myslim si, Ze eSte doznieva pozostatok
starého rezimu, v ktorom zamestnani muzi
pre svoje postavenie v praciav obave o svoje
pracovné miesto nechodili do kostolov a to
sa prenasalo v rodine aj na deti. Pri sucas-
nej vychove mladej generacie v Skolach
av krestanskych rodinach sa podiel muzov
v budicnosti bude zvySovat.

Jozef, dochodca

1. Viera sa stala sucastou mdjho Zivota.
Prostrednictvom nej mi Boh poméaha po-
znavat' urcité suvislosti v mnohych Zivot-
nych okolnostiach, na ktoré by som svojim
rozumom nepriSiel. Je to pre mna dar, ktory
si zveladujem sviatostami a upeviujem
skasenostami.

2. Prvy impulz mojej viere dali rodiGia

krstom, vychovou a vlastnym Zivotom. Ked

som dospel do urcitého veku, bolo to uz na
mojom rozhodnuti. Rozum a modlitba mi
v tom dopomohli. 0 ostatné sa uz postaral
Boh. Postival ma prostrednictvom mnohych
[udi dale;j.

3. Vychadza to do urCitej miery z rozdielu
prirodzenosti muza a Zeny. Zeny s citlivejsie
pre vnitornd vnimavost. Cesta muzov k viere
je odlisna. Ak sa ju rozhodnu prijat, ich vztah
k Bohu je stabilnejsi.

Viera za nieco stoji, ak nas nieco stoji!

lvan, stavebny inZinier

1. Siluapocit, Ze v Ziadnej situacii nie som
sam, Ze tento svet nie je konecna...

2. Nazaciatku manZelka, neskor stretnutia
s ludmi, ktori aktivnejSie prezivaji svoju vieru,
a osobne;jSie spoznanie kinazov.

3. Zda sami, Ze Zeny su ddsledne;jSie, ci-
tovo viazanejSie, GastejSie potrebuju zajst do
chramu na sv. omSu alebo modlitby.

Bohdan, laicky misionar

1. Vierami pomaha prijat a prekonat veci
asituacie, ktoré st vacsie ako to, o dokaZzem
pochopit.

2. Najviac ovplyvnil moju vieru mgj najlepsi
priatel, ktory stal a stoji pri mne vo v3etkych
situaciach mojho Zivota.

3. Otcovia neodovzdali Zivi vieru synom,
a tak navsteva kostola pre chlapov je ne-
osobn4, vzdialena a nenachadzaju tam
miesto prijatia a pochopenia toho, o pre-

Zivaju. Je dolezité, aby sa tam osobne stretli
S0 Zivym Kristom.

Peter, lider spolocenstva MaranaTha

1. Vieramidavanadej, radostaistotu.Viem,
Ze mam priatela a Otca, ktory moze vSetko na
svete. Viem, Ze ma miluje a chce pre mnato
najlepsie. Preto sa snazim spoznavat jeho
vOlu vo svojom Zivote a verim, Ze sanemam
Coho obavat. On je ten, ktory ma veci pod
kontrolou.

2. Akomladeznik som naSiel partiu kresta-
nov, teda oazové spolocenstvo (Hnutie Svet-
lo-Zivot) a tam rastla moja viera cez forméaciu
a modlitbu.

3. My, muzi, simyslime, Ze viera je o citoch
avelakrat sa za city hanbime. Preto ta myIna
predstava, Ze kostol je pre Zeny. Z vlastnej
skasenostiviem, Ze ak vidim v kostole alebo
nastretnuti,vzor’, muza, krestana, ktory patri
Bohu, tak to je pre muzov viac atraktivne.




Oslobodzujuca zavislost

V mladosti narkoman, po obrateni svedok oslobodzujucej
zavislosti od Boha - Goran Gurkovic z MedZugorja.

Goran, mnohi ta poznaji zo svedectiev,

ktoré dava$ pocetnym skupinam ludi.
Rozpravas v nich o svejom obratent, o tom,
ako taBoh viackrat zachranil pred smrtou
avytrhol z hrie$neho spésobu Zivota. Gim
je pretebavieradnes - po mnohych rokoech
od obratenia?
Viera je pre mna sila, ktort ziskavam vdaka
kazdodennej modlitbe. Cez vieru ziskavam
vytrvalost, aby som zostal na spravnej ceste,
na ceste Krista. Cez kazdodenné Zivotné
problémy a pady miviera v Kristovu a Mariinu
lasku pomaha, aby som znovu vstal a vzpria-
mil sa skrze spoved, ktora Cisti moju duSu.

Byva dost ¢astym javom, Ze clovek je

pocas niekol'kych prvych rokov po svojom
obrateni velmi horlivy vo vztahu k Bohu aj
vsluzbe spolo¢enstvu. Poistom ase viak
tato horlivost ochabuje a prichadzaji rozne
skisky alebo nové vyzvy. Aj ty si uz zaki-
sil skisky viery, nejaké nové vyzvy? MoZes
nam ich priblizit?
Skusky avyzvy citim kazdodenne a nevidim
rozdiel medzi minulostou a pritomnostou.
S rovnakym zapalom sved¢im dnes ako aj
predtym. Mal som pokuSenie, aby som pre-
stal davat svedectvo, lebo to bolo pre miia
namahaveé. Modlil som sa teda k Panovi, aby
mi dal odpoved, o mam robit. 0dpoved som
ziskalamozem povedat, Ze teraz davam eSte
viac svedectiev nez predtym.

Co ti dnes pomaha posiliiovat a ocbnovo-
vat'dar viery?
Najviac mi pomaha mojarodina a ludia, ktori
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£ ; Goran s manZelkou Katkou

. i

vyhladavaji svedectvo. Moja manzelka Katka,
ktora je velmi zbozn4, vZdy je pripravena ma
znova pozdvihnut, ked pridu okamihy mo-
jej slabosti a skasky. Pitnici mi pomahaju
rast'vo viere, ked vidim zmeny vich Zivotoch
a radost z nadeje, ktord im davam, pretoze
s Bohom je vSetko mozné.

Spolu s manZzelkou Katkou vam Boh po-

Zehnal pét'deti. Go pre teba ako muza zna-
mena byt'v tomto vaSom rodinnom spolo-
¢enstve ,kinazom" rodiny?
Tak ako kriazi maji zodpovednost za du-
chovny Zivot svojich farnikov, tak aj ja ako
otec mam zodpovednost viest nase deti
spravnou krestanskou cestou. V kazdom
okamihu musim byt zodpovedny rodic, ktory
sprevadza svoje deti a prebtdza v nich vieru.
Aby som to mohol, musim byt prikladom a ja
prvy robit veci, ktoré chcem od nich.

Co podla teba sposobuje, Ze vdne$nom
krestanstve sa o vieru a duchovny Zivet

zaujimaji najméa Zeny, a muzi to éasto od-
stivajii na okraj svejich zaujmov?

V mojom okoli to nevidim také zlé, pretoze
sa stretavam s priatelmi, ktori kazdodenne
a zodpovedne Ziju posolstva Panny Marie
a hladaji Boha. Urcite mate pravdu, pretoze
muzi zvacSa myslia hlavou aracionalne, na
rozdiel od Zien, ktoré st ovela citlivejSie a vi-
dia do hibky veci.

Dasa s tym nieco robit?
Kazda osoba by mala zacat od seba a vidiet,
kde je pravda. Je potrebné modlit'sa o dar po-
kory, pretoZe tak sanam otvara brana k Bohu.

PribliZzne pred rokom si prijal karme-
litansky Skapuliar, ktory je v duchovnom
vyzname richom Panny Marie. Ak Glohu
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zohrava Panna Mariana tvojej ceste viery?
Panna Méria mi podala pomocnt ruku, ked
som sibolisty, Ze somuznatplnomdne aze
pre mna uZ nie je mozna Ziadna zachrana.
T lasku, ktord méa Panna Maria ku mne (a ku
kazdému z vas), tizim opatovat a byt rukou
spasy pre ludi, ktori ju nepoznaju, odmie-
taju a zraruju. Tzim dat aspon mala cast
tej lasky ludom, ktori st zifali. Panna Maria
je vmojom Zivote velkou posilou.

Co by si chcel odkazat' muZom na Slo-
vensku?
MuZom by som odkazal: Nebojte sa modlitby,
nebojte sa pravdy, lasky a pokory. Modlite
saruzenec kazdy deri a dajte Boha na prvé
miesto, aby sa vam v Zivote dobre viedlo.




Program deviatnikov, puti a slavnosti
Panny Marie Karmelskej v roku 2018

KOSICKA ARCIDIECEZA:

KOSICE - LORINCIK (bosi karmelitani)
7.-15. jula - deviatnik

16.30 veSpery
1645 adoracia Najsv. sviatosti

s moZnostou sv. spovede
1700 modlitba ruZzenca
18.00 sv.omSasmodlitbami deviatnika k P.M.Kar-
melskej (deviatnik bude viest 0. Milo$ Viktorin 0CD)

pondelok 16. jula
Slavnost Panny Marie Karmelskej
16.30 veSpery
1645 adoracia Najsv. sviatosti
s moznostou sv. spovede
1700 modlitba ruzenca
18.00 slavnostna sv.om$a
(0. Pavol Hudak, rektor
Domu Anky Kolesarovej)
Kazdy der po sv. omSiach bude moznost
prijat karmelitansky Skapuliar. Pri sv. omSi
16. jula je mozné ziskat plnomocné odpustky.
KOSICE - SiDL. KVP (bosé karmelitanky)
7.-15. jula - deviatnik
18.00 sv.omSas modlitbami deviatnika k Panne
Méarii Karmelskej (deviatnik bude viest
0.Andrej Valent 0CD)

pondelok 16. jula

Slavnost Panny Marie Karmelskej
700 sv.omS$a
900 sv.omsa
18.00 slavnostna sv.omsa (0. Peter Novak)

STROPKOV, sobota 14. jiila
1700 Veceradlo s Pannou Mariou (dp. kaplan)
18.00 otvaracia sv.om3a (vdp. dekan, Stropkov)
19.30 prijatie novych ¢lenov do Bratstva
sv. Skapuliara a poZehnanie Skapuliarov
pri oltari Panny Marie Karmelskej
20.00 AnnaKolesarova, mucenica Cistoty — du-
chovné pasmo CZS sv. Petra a Pavla v Stropkove
21.00 gospelova kriZzova cesta
23.00 mladeznicka sv. omSa (novokiiazi)

nedela15.jila
6.30 radostny ruzenec
730  sv.om3a (dp. kaplan - vo farskom kostole)

9.00 rozjimavy slavnostny ruzenec

10.30 slavnostna sv.oms$a (Mons. Bernard
Bober, arcibiskup metropolita)

PoZehnanie novej budovy farského a dekanského tradu. Po

poZehnani fary bude prijatie novych ¢lenov do Bratstva sv. Skapu-

liaraa poZehnanie novych Skapuliarov pri oltari P. M. Karmelskej.

Sv.spoved'v sobotu od 17.00 do 22.00 hod.

avnedelu od 9.00 hod. do konca pute

HUMENNE, sobota 14. jilla
1700 sv.spoved (vo farskom kostole)
1730 Korunka k Boziemu Milosrdenstvu
18.00 Liturgia hodin — spievané veSpery k P. Marii
18.30 otvaracia sv.om3a
1945 adoracno-mariansky vecer
(so zasvéatenim sa Panne Marii)

nedela15.jila

700 Lliturgia hodin — spievané ranné chvaly

k Panne Marii
730 sv.om3a
9.00 prijatie novych ¢lenov do Bratstva

sv. Skapuliara a obnova slubov
945 sv.ruzenec
10.30 slavnostna svita omsa

(0. Marek Haratim, farar Kracinovce)
Zépis za tlena Bratstva Skapuliarskej P. Marie bude vo farskej
kniZnici: sobota od 17.00 do 1745 hod, nedela od 8.30 do 9.00 hod.

GABOLTOV, sobota 21. jila

1500 Hodina Bozieho milosrdenstva

1545 Hodinky o NepoSkvrnenom Pocati P. Marie

16.30 radostny ruzenec — formou veceradla

1700 stala adoracia v kostole Krista Krala

1730 veSpery

18.00 sv.omSa (Mens. Marek Forgac, koSicky
pomocny biskup; spieva Zbor sv. Kata-
riny, Kysak; priamy prenos: Radio Lumen)

1800 PoZehnanie Skapuliarov, prijatie novych
¢lenov do Bratstva Skapuliarskej P. Mérie.

20.00 ,Horiaci krik* - biblické hudobno-
-poetické pasmo (Lucia Jackova,
Branislav Pol¢a a kapela SInovrat)

21.00 sv.om3a(novekiaziKoSickej arcidiecézy;
spieva SInovrat)

Po sv.omSi moderovany rozhovor s novokriazmi.

23.00 adoracia s mySlienkami o Zivote BoZej
sluzobnice Anny Kolesarovej (diakoni
KoSickej arcidiecézy

nedela 22.jila
0.00 sv.om3a (fr. Rafael Marek Tresa OP),
spieva Zbor sv. Gorazda, Humenngé-Sokolej)
Po sv. omSi prijatie do Bratstva Skapuliarskej P. Marie.
200 ruZenec svetla
245  krizova cesta (doniest sviece)
415 bolestnyruzenec
5156 akadémia ,Budicek” (augustin. mladez)
6.00 sv.om3a (p.Andrej Kovalak OSA,
novoknaz; spieva zbor Augustiniani)
700 Hodinky o NepoSkvrnenom Pocati Panny
Mérie so spevom putnickych piesni
8.00 sv.oms3a (p. Martin Huk CSsR, farar
v Gaboltove; spieva AMRANTIAD)
9.30 slavnostny ruzenec formou veceradla
10.30 slavnostnasv.omsa (Mons.Jozef Halko,
bratislavsky pomocny biskup; spieva
zbor z farnosti Bela nad Cirochov;
priamy prenos: Radio Lumen)
Po sv.omsi pozehnanie Skapuliarov a prijatie do Brat-
stva Skapuliarskej P. Marie pri vonkajSom oltari. Sv. spo-
ved'v sobotu od 16.00 do 19.30 h.a v nedelu od 6.00 h.

BANSKOBYSTRICKA DIECEZA:

BANSKA BYSTRICA (bosi karmelitani)
7.-14.jula - deviatnik
18.30 sv.om$as modlitbamideviatnika k Panne

Marii Karmelskej (deviatnik bude viest

o.Pawet Wojnowski 0CD)

Vnedele 8.a15. jiulabudi sv.omSe 015.30 h.!

pondelok 16. jula

Slavnost Panny Marie Karmelskej
15.30 slavnostnasv.omsa (0. Stanistaw Miernik 0CD)
Karmelitansky Skapuliar bude mozné prijat
v nedelu 15. jula po sv. omSi. Pri sv. omSi 16. jula
je moZnost'ziskat' plnomocné odpustky.

DETVA (bosé karmelitanky)
7.-14.jula - deviatnik
18.00 sv.omSa spojena s modlitbamideviatnika
k Panne Marii Karmelskej (deviatnik bude
viest 0.Jan Stevkov 0CD)
pondelok 16. jila
Slavnost Panny Marie Karmelskej
730 sv.omSsa
18.00 slavnostna sv.omsa (0. benediktin)
Pri om3i 16.7. je moZné ziskat plnomocné odpustky.
Prijatie do Skapuliara bude po sv. omSi15.7.

HONTIANSKE NEMCE, nedel'a 15. jiila
11.00 slavnostnasv.omsa(Mons.
FrantiSek Rabek, vojensky ordinar)

SPISSKA DIECEZA:

TRSTENA, sobota 14. jilla
10.30 sv.spoved
1815 sv.omS3a (o.Jaroslav Chovanec, farar)
1916 duchovny program vo farskom kostole
- koncerty zborov, sv. ruzenec, krizova
cesta, adoracia a eucharist. poZehnanie

nedela15.jila
10.00 slavnostna sv.om3ananamesti
(Mons. Stefan Setka, spissky biskup)
Po sv. omSi bude poZehnanie Skapuliarov.
15.00 festival ,Spievame Marii* na namesti

ZILINSKA DIECEZA:

DOMANIZA, sobota 14. jila

1700 sviatost'zmierenia

18.00 sv.om3a (Vaclav Slouk, dekan a kanonik
Kapituly sv. Petra a Pavla v Brne)

19.00 prijatie patnikov do Skapuliara

21.00 modlitba kriZzovej cesty

22.00 mladezZnicka sv. om3a (0. Miroslav
crkon, novoknaz z Povazskej Bystrice)

23.00 modlitba kriZovej cesty
(téma: Mériin odkaz z Fatimy)

24.00 liturgia hodin, posvéatné ¢itania

nedela15.jila
0.20 vyloZenie Oltarnej sviatosti
na celonocnu poklonu
8.00 posv.ruzenec, zaCiatok vysluhovania
sviatosti zmierenia
8.30 svata om3a (bosi karmelitani zo Starych Hér)
1015 posv.ruzenec
11.00 slavnostna svita omsa (Mons. Jozef
Hal'ko, bratislavsky pomocny biskup)
Po svatej omSi bude moznost prijat' Skapuliar.

7. celoslovenskeé stretnutie ctitelov
karmelitanskeho $kapuliara
na putnickom mieste STARE HORY
sobota 28. jilla 2018

8.30 adoracia,
prednéaska (e.Jareslav Suroviak 0CD)
ruzenec

10.30 sv.oms3a (vdp. Branislav Koppal,
generalny vikar),
prijatie do Skapuliara

12.30 pozehnanie putnikov

Spovedat sa bude pocas celého stretnutia.



Mdj vystup na horu Karmel

Ked'uvazujem o mojej Zivotnej i duchovnej ceste, uvedomujem si
nesmiernu milost dobrotivého Boha, ktorti mi ju vo svojej prozretelnosti
udelil, a to tym, Ze 4. aprila 1978 v malebnom starovekom kostoliku

Sv. Martina z Tours som v ndruc¢i mojich rodicov prijal sviatost svétého
krstu a stal sa krestanom. 0 par rokov neskor, bolo to tesne po zmene
komunistického reZimu, som ako dvandstro¢ny chlapec po absolvovani
polrocnej pripravy mohol prijat' Pana JeZisa do svojho srdca a teda sa

S nim osobitne stretdvat vo sviatosti zmierenia a slaveni Eucharistie.

Tieto okolnosti mdéjho duchovného Zi-
vota, samozrejme, nespominam nahodne,
ale hlavne preto, Ze st to dolezité medzniky
vztahu mladého ¢loveka - dospievajuceho
chlapca s Bohom. Samozrejme v tejto su-
vislosti musim spomentt, Ze zduchovného
hladiska som na jednej strane zacitil dotyk
Boha - ako ma viedol, chranil, ale na druhe;j
strane formoval a vychovaval. 0sobitnym
sposobom sivelmirad spominam na obdo-
bie letnych prazdnin u mojich starych rodi-
Cov atonielen z hladiska oddychu, ale najma
ztoho dovodu, Ze som pravidelne chodieval
nasv.omsu a pristupoval k sviatostiam. Jezi§
Kristus pritomny v NajsvétejSej eucharistii
sa stal priatelom a tiez délezitym pilierom
mojej viery.
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Mam v Zivej paméti, ked pocas letnych
prazdnin, myslim, Ze to bolo eSte na zakladnej
Skole, ma babka naucila modlit'sa modlitbu
sv.tuzZenca a kpila mi ruzenec. Spominam
to prave preto, lebo od tohto okamihu som si
zamiloval BoZiu Matku a prave vtomto obdobi
sa zrodila v mojom srdci marianska tcta -
Maria sa po Panu Bohu stala neoddelitelnou
stcastou mdéjho duchovného Zivota.

Samozrejme, aby som bol iprimny, musim
sa priznat, Ze moj duchovny Zivot nebol doko-
naly, ale poprepletany réznymi skaskami, po-
kleskamia BoZou milostou, ktora ma neustéle
dvihala a povzbudzovala na ceste boja - na
ceste putovania k jedinému cielu méjho bytia.

Po skonceni stredoSkolského Stidia som
zacal navStevovat krestanske spolocenstvo
vo farnosti zamerané na obnovu v Duchu
Svatom, kde som na jednej strane mohol spo-
znat novych ludi, ale na druhej strane som
mal moZnost prehibit svoj vztah s Bohom.

VneskorSom obdobi som pocitil silnt tazbu
po teologickom Studiu, ktoré som ako laik ab-
solvoval naTeologickom institite v Badine. UZ
pocas teologickych Stadii sa v mojom srdci
ozvalamyslienka o bliZSom spojeni s Bohom
vo forme zasvatenia sa mu. Priznam sa, Ze
v tom obdobi som netusil, Ze sa rozhodnem

pre karmelitansku spiritualitu. M6Zem otvo-
rene povedat, Ze na cestu svetského karme-
litana si ma BoZia prozretelnost pripravovala
uz od mojej mladosti. KedZe som sucastou
karmelitanskej rodiny uz Stvrty rok, mézem
povedat’, Ze zakladnou €rtou viery muza kar-
melitana je, samozrejme, modlitba. Modlitba,
v ktorej dochadza k stretnutiu Boha so svojim
stvorenim. Prave prostrednictvom tohto pros-
triedku krestanskej meditacie ¢lovek méze
vstupit' do osobného stretnutia s Bohom, ¢o
predstavuje osobné davanie sa Boha v Naj-
svatejSej sviatosti. Okrem marianskej ucty,
ktora je neoddelitelnou sti¢astou charizmy
bosych karmelitdnov, som si zamiloval
0sobu sv. Jozefa - pestiina Pana JeziSa, €o
ma viedlo aj k presvedceniu, Ze som si tohto
patrona vybral pri skladani mojich do¢asnych
prislubov v roku 2017. Vyber tohto svétca za
patrona, samozrejme, nebol nahodny.. Na
jednej strane aj mnohi karmelitanski svéti
prechovavali k nemu mimoriadnu Gctu, ale na
strane druhej, ked som rozjimal o jeho Zivote
-radostiach alebo starostiach, pochopil som,
Ze je pre mna vzorom mnohych ¢énosti, i uz
po stranke usilovnosti, spravodlivosti, Cistoty
srdca alebo aj pravej naboznosti.

Zaverom by som rad podotkol, Ze hlav-
nym motivom, pre¢o som vstipil do karme-
litanskej rodiny, bolo nechat sa vtiahnut' do

uzSieho spoloGenstva s Bohom, toto BoZie
priatelstvo prezivat's bratmi a sestrami nie-
len vo vnutri spolocenstva, ale aj vo vztahu
medzi priatelmi, jednoducho byt'vSade tam,
kde ma Boh chce mat.

Martin Urban OCDS - br. Jozef
od Preblahoslavenej Panny Mdrie z Hory Karmel
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V obci VaZec v okrese Liptovsky Mikulas spristupnili vjanuari
tohto roku (2018) priestor, ktory je otvoreny najmi pre muZov.
Ide o projekt Otcova stodola, ktory vznikol na zaklade potreby
systematickeho rozvijania sluzby muZom na Slovensku.

TASR o tom informoval jeden z tvorcov projektu Martin Janus.

STODOLA

... MIESTO, KDE MUZSKE SRDCE OZiVA.

Cielom je pomahat muzom v ich osob-
nostnom a duchovnom raste, aby dokazali
prevziat zodpovednost za svoje Zivoty, ale
zaroven aj aby boli dobrymi manZelmi a ot-
cami. Ide o miesto, kde sa budi mdct stre-
tavat pocas roznych seminarov, diskusii Gi
workshopov.

Otcova stodola je sti¢astou celkovej vizie
sluzby muzom na Slovensku. Stavba presla
prvou fazou rekonStrukcie a v priestoroch

WWW.JEDENMUZ.SK

mladeze. ,Som velmirad, Ze vytvarame tento
priestor pre muzov. Tato sluzbu pokladam
za jednu z prioritnych oblasti, na ktora sa
chceme viac zamerat'a rozvinit'ju. Slovensko
potrebuje muZov podla BoZieho srdca a my
chceme pomahat'a povzbudzovatich vraste,
zodpovednosti, odvahe a laske,” povedal ga-
rant projektu Otcova stodola, kiaz Jan Buc.

Otcova stodola.., miesto, kde muZskeé srdce
oziva. Kde muZi milujii a bojuji.
Kontakt: www.jedenmuz.sk

Robert Bajcar

Prizndm sa

Phizndm sa, Ze neidiem eplot zbozné sloud

chudly
@ newdem modlithy spieval edovzdane,
wenu newie.
Prizndm sa, Ze neudem bolestou prerizat
nebesd,
@ newem nebo. tpentivo. prosil
o nespocelné dary,
e newiem.
Phizndm sa, Ze newiem myilienkou
PORNMIZIL Ay 12 Lafomatid,
@ neviem upadnil de exddzy sdtgeh muzoi,
weru, newien.
Fba v kiithu suafho sea poziiel dokdzemn
20t huky, v Qitoslnom vaacnem dzase,
08 1 ichu sica zalvonit lak ako malé dietd
@ uyslowil viem iba fednu ol vel:
T som, da&wwﬁm tw sem.

vedia v tichu chudlit Pina Boha,
sertiBene prosia silcom eddanyim.
I wyplni sa takto Lizba whicna, mnohd.
K zbozné duie, ktoré vedia zariel oci,

2nafi
3 debrgm Pinom Bohom nezne hoiohi.

Tlemdm ljchio darow zboznyjch duil

@ mage slowd neehybné o af slabé s

@ myilienkey tak casto k cudzim drehom

- g ked necheem - predia len ma zanesd.

Jmmm»a@,zap/w/na,//dcmuﬂcﬁomwzme
velty nemdaim o Alabé s af mege sloid,

tba pozhiem hore i modhé nebo a prosin.

Len ty, Boze, waw - a prosim tak znove @ znou.

domu sa nachadzaju ubytovacie priestory
a prednaskova miestnost pre usporiadanie
r6znych seminarov.

Projekt zastreSuje obCianske zdruzenie Vi-
nica aZdruzenie krestanskych spolocenstiev

Zo zbierky Verse do ticha, Trnava, 2005.
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Misie

Brat, manzel, otec a priatel

v Burundi

V roku 2005 ma poslali na misiu bosych
karmelitanov v Burundi, zalozent polskymi
bratmi v roku 1971. Prvi katolicki misionari
zacali posobit v tomto tazko dostupnom
kuate v strede ,Giernej” Afriky az koncom XIX.
storocia. PreSlo vela ¢asu, kym domorodci
pochopili cel prichodu ,Bielych otcov” (ako
dodnes volaju misionarov Afriky) a dobri
zvest, ktord im priniesli z neznameho, cud-
ného sveta. fvanjelizacia diho napredovala
pomalym tempom a obmedzovala sa na
Jperiférie” spolocnosti. Ako zrnko, ktoré sa
najprv potrebuje poriadne zakorenit, kym
,vystreli“ k nebu a stane sa koSatym stro-
mom. V 30-tych rokoch XX. storoCia preSiel
cez Burundi a Rwandu skutocny ,hurikan
viery": Stovky tisic () fudi sa prihlasovali do
katechumenatu, usilovne poznavali tajom-
stva a poziadavky viery, nechavali sa pokrstit
amnohi sa snazili Zit po krestansky s elanom
typickym pre novoobratencov. Okrem vzniku
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cirkevnych Struktar podla vzoru europskych
tam vzniklo nemalo aj domorodych rehali,
hnuti a pristupov k mnohym problémom.
Dnes patria Burundi a Rwanda k najkatolic-
kejSim africkym Statom Afriky. VySe 60% oby-
vatelstva tvoria katolici, asi 20% protestanti,
hlavne anglikani a letniciari, asi 10% sekty,
3-5% je mohamedanov, ku kmerovej viere
sa priznava 1-2 % obyvatelov, hoci ju prak-
tizuju v ovela vacSom pocte. VSetci biskupi
a skoro vSetci knazi uz pochadzaji zdomo-
rodého obyvatelstva, hoci v krajine pdsobia
eSte niekolki, hlavne reholni, misionari. Kriaz-
skych areholnych povolanineubuda. Girkev
prezila obdobia prenasledovania diktatormi
a obgianske vojny, pricom dala mnoho sve-
dectiev zrelej a nezlomnej viery, az po kruté
mucenictvo, od biskupov az po deti. V ¢ase
majho prichodu do Burundi tam prave koncila
12-ro¢na obcianska vojna. VSade bolo mnoho
sirdt, trosiek a biedy kazdého druhu, ale tiez
nova nadej na Zivot a mier, ktora je velkou
silou. Par svedectiev o tazko skiSanej viere
muZov v Burundi vam prinaSam.

Nepomuk bol najstarsi a jediny dospely
z desiatich surodencov - sirot. Ked do Bu-
Zumbury (hlavného mesta) prisli karmelitani,
stretol sa s otcom Janom, ktory hned ,adop-
toval” celd tato rodinu. Nepomuk bol zrejme
jej hlavou. Otec Jan mu pomohol najst pracu
- vtabore pre umierajicich naAIDS, vedenym
talianskou charitativnou organizaciou. Vdaka
tomu mal primerane dobry a najmaé sty plat.
Pomahal v sklade. Ostatnym detom naSiel
otec Jan ,sponzorov*, aby mohli ist'do Skoly.
Vtom obdobi zakladné Skoly neboli zdarma,

o byvani, jedeni a pod. ani nehovoriac. Nepo-
muk bol otcom a vychovéavatelom pre celt
hromadu strodencov, kladol déraz najma na
krestanské ¢nosti, ktoré sa usiloval sam pre-
Zivat. Cast svojho platu vioZil do najlep3ej ,in-
vesticie" zaistujicej budicnost burundijskej
rodiny: spolu s istym pastorom kupil kravu.
Ked po istom Case podla dohody Ziadal svoj
podiel, zacali sa problémy. Hovoril, Ze sa boji
a skutoCne sabal. ISiel vSak za spolo¢nikom,
lebo ten mu slubil, Ze vSetky podlZnosti vy-
rovna. UZ sa nevratil. Namiesto pefazi (asi
60 eur) ho jeho spolocnik odovzdal do rik
Jpartizanov". Na pravé poludnie ho v strede
sidliska zakopali pri ceste. Po Nepomukovi sa
hlavou rodiny stala najstarsia sestra. S po-
mocou ,adopcie” skoncila medicinu a dnes
je lekarkou. Pomoc karmelitanov pre stovky
sirdt v Buzumbure a okoli sa teda zacala od
Nepomuka - jej starSieho brata.

Jana Petra (Jeana Pierra) som spoznal
v hlavnom vazeni, kde sme pravidelne ma-
valinedelna sv.omSu. Bol jednym z vedcich
a kostoInikom katolickej ,farnosti“ Bozieho
milosrdenstva, ktora tam fungovala. Ako
mnohych jeho kamaratov v tamtom obdobi
aj jeho odsudili na smrt' za ,,odpor proti re-
Zimu', ale v skuto¢nosti za to, Ze patril kinému
kmerniu a ako prislusnik inteligencie bol ne-
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bezpecny: ukoncil zdravotnicku strednt
Skolu a ucil naboZenstvo... Na tamojSie sv.
omsSe nikdy nezabudnem, lebo nikde som
nezazil podobnu bolestne Ziva, radostna
a krasnu vieru! Byvalo na nich okolo tisic
véznov (najviac Styritisic, v Ustave asi 800).
Perfektna priprava liturgie, neuveritelna
hudba a spev, vnutorny poriadok, pokoj a so-
lidarita bez Gicasti jediného policajta... PriSiel
pokoj, postupne aj amnestia. Jan Peter po asi
desiatich rokoch bez kontaktu s rodinou na-
Siel svoju manzelku s dvomi novymi detmi
(znasilnili ju vojaci). Ona je zverolekarka, on
laborant a katechéta, nasli si pracu, maju
viacero deti. Ked moze, navStevuje nas..
zvdacnosti. - ManzZel, otec a priatel.

0 Hermesovi, ctitelovi Panny Marie, apos-
tolovi Skapuliara tiziacom po Svetskom Kar-
meli v Burundi, otcovi Marie Edity (podla Edity
Steinovej), spolocnikovi Bielych otcov a slu-
hovi najmensich - Pigmejov, mozZno niekedy
nabudtce...

Br. Pawet M. Beben 0CD,
byvaly misiondr v Burundi



Umenie

Obrazy Panny Marie Karmelskej a sv. Jozefa
v klastore v Lorinéiku

Komentdr autorky - akad. maliarky Ivy Strbovej-JaroSovej

Karmel znamena zahrada, preto tu vidite viac
kvetov.

Co sa tyka Panny Marie, myslela som si,
Ze je na vysokom piedestale a nema nic so
skuto¢nou Zenou, lebo dolu sa Zeny trapia,
majl vSelijakeé strasti a ona je taka peknaru-
Zova, navisku tak pekne ,nasvetlena“amne
to priSlo také nepravdepodobné, Gudné, coto
marobit'so skutoénou Zenou. A potom som sa
pytala Panny Mérie a ukazalo sa, Ze jej Zivot

vobec nebol ruzovy ani jednoduchy, ani iba
L,Svatoziarovy". Jej pribeh bol velmi narocny
atazky anapriek tomu pre mria Panna Méria
zostala synonymom krehkej krasy, ktoré je
nesmierne silna prave v tom, Ze je krehka,
nesmierne silna v tom, ako je pokorna, ako
niesla tazkeé a zlozité veci s mi¢anim a pri-
tom zostavala prekrasnou vnuatornou kreh-
kou Zenou. Taky mal byt jej obraz, krehka
a jemna vnutorna kralovna, podriaduje sa
BoZej voli, moZno aj vali sv.
Jozefa a pritom zostava ne-
smierne silnou prave preto,
v ¢om musela obstat, vy-
drzat, o dokazala s tou ti-
chostou uniest, takze jej sila
je v jej Zenskosti, krehkosti
a podriadenosti. A ta krehka
kralovna ma v rukach ru-
ZiCku - symbol Karmelu ako
zahrady, trochu krvavu ru-
Zicku, lebo genéza Karmelu
bola krvava a nezaobiSla
sa bez tfhov. Jej JeziSko je
taky trochu nezvycajny,
lebo vychadza smerom
k Tudom, Panna Méria ho
vyprevadza smerom k [u-
dom. Ona ho moZno nechce
pustit, tou druhou rukou ho
troSka chrani, mozno by ani
nechcela, aby savydal nata
cestu, ale vlastne ho musi
pustit. To je mama, ktora vy-
prevadza svoje dieta, eSte je
maly a uz je v iom obsiah-

nuta tloha kriza, ktord ma
priniest v obete ludom. Z&-
merom obrazov bolo, kedZe
ide o klaStor sv. Jozefa, ktory
je manZelom Panny Marie,
aby oba obrazy boli prepo-
jené, aby oba motivy boli
spolu.

Sv. Jozef je Casto inter-
pretovany ako taky nemuz-
sky, akoby ani nemal muz-
skeé vlastnosti, akoby bol iba
svaty, ktory robil Panne Ma-
rii taka kulisu. Prave v dobe
velkych turbulenciiv Eurdpe
i Cirkvi si myslim, Ze Jozef je
ten, €o chrani Pannu Mariu
i Girkev, chrani vSetko, ¢o je
v Bohu spravne. Jozef ma za
sebou plast, to je synony-
mum toho, €im chrani Pannu
Méariu, on ju ochranoval v naj-
lepSom slova zmysle, lebo to
bol jeho kvet, ktory on drzi
na hrudi, ta biela ruza, zasa
jedna z Karmelu, to je synonymum Panny
Marie ako krasnej, krehkej, Cistej kralovne;.
To, 6o drZi ako druhé, je taka malinka JeZis-
kova topanocka, ktora mu pada z nohy, lebo
to je synonymum toho, Ze sa stara o Mariu
a jej malého JeziSka, on bol ich otcom, ktory
ich chréanil na tejto zemi. Potom je tu obraz
vetra, symbol Ducha Svétého, pod plastom sv.
Jozefa je taky vrch, to je vich Karmel vo Svétej
zemi, [alia je symbolom Gistoty jeho aj Cirkvi,
a to pod jeho lavou rukou je symbol lodky,
Cirkvi, aby ju chranil aj v dneSnych ¢asoch,
najmaé ked st relativizované vSetky hodnoty
a my nevieme, akymi vinami bude musiet
ta lodka prejst. To, o méa Jozef na sebe, je
trocha neStandardné a [udia st zvyknutina
tradicny odev - tesarske Saty, ale vyplyva to
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zmyslienky, Ze Jozef je patriarcha, vnebi je uz
patriarcha, méana sebe odev patriarchu, ato
vobec nemeni ani jeho skromnost ¢i utiah-
nutost. ESte na margo jeho muzskosti, Ze sa
zd4a, akoby ani muzom nebol, myslim si, Ze
naopak, bol vnitorne velmi silny, s vlastnos-
tami, ktoré dneSnym muzom akoby chybali,
ide o zodpovednost a schopnost ochranit
Zenu, so schopnostou uniest ten muzsky
udel, lebo muzi maju robit velké veci a Zeny
tie velké malé a krehké. TakZe prepojenie
medzi Jozefom a Pannou Mariou je plast,
ktory je z lavej strany, akoby objimal Pannu
Mariu. A JeziSko drzi Skapuliar, vychadza
von z obrazu. Na Mariinej hlave je z plasta
sformovana koruna a nad fiou Duch Svéty
v podobe holubice.



ELHSLWENSKE STHETNUT!E
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- prednaska (o.Jaroslav Suroviak OCD )
- ruZenec

10:30 - sv.oms3a (vdp. Branislav Koppal - generalny vikar)
- po sv. omsi prijatie $kapuliara

e

12:30 - pozehnanie piitnikov
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